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BIENVENUE !



TU DÉBUTES CHEZ LES JEUNES AVEC MACRON ? ON EST LÀ POUR T’AIDER ! 
Dans ce kit de démarrage, tu trouveras toutes les informations nécessaires pour comprendre le
fonctionnement du mouvement ainsi que de celui de Renaissance dans le *nom du département*. 

Les JAM réunissent tous les progressistes, soutiens d’Emmanuel Macron, de 15 à 35 ans qui
souhaitent participer activement à la transformation de notre pays. On oeuvre pour une France et une
Europe qui protègent et libèrent les inspirations, les talents et les compétences. 
Comptant aujourd’hui sur un large réseau actif de plus de 30 000 adhérents répartis dans une
centaine d’antennes locales, l’association des Jeunes avec Macron est désormais le premier
mouvement de jeunesse de France. 

UNE ÉQUIPE À TOUS LES NIVEAUX :
Le Conseil national coordonne les actions et les stratégie sur l'ensemble du territoire français et à
l'étranger auprès des expatriés. 
Accompagnés de délégués nationaux, avec des missions spécifiques, il coordonne les équipes
régionales, organise des événements à grande échelle, fait entendre la voix des JAM auprès des
institutions politiques, de la presse et de Renaissance.

Au niveau de la Région, une équipe de coordination régionale est chargée d’accompagner les équipes
départementale et d’organiser à son échelle des événements (débats, actions militantes, etc.).

Les JAM *nom du département*, ce sont plus de *nombre* d’adhérents qui, depuis la création des
Jeunes avec Macron, se mobilisent pour la politique locale et nationale.
Réunions avec les ministres et député(e)s, atelier-débat sur les sujets de société, grandes
consultations des jeunes du département, réunions de campagnes, actions militantes et moments de
convivialités sont les événements qui nous ont rassemblés ensemble pour former un groupe pro-actif
qui veut changer son département !

LES JAM ?LES JAM ?

Lexique :
- CN = Conseil national / CNE = Conseil national élargi avec les coordinateurs et les délégués nationaux 
- PR = Président / PM = Premier(e) ministre / AN = Assemblée nationale
+ Lexique RENAISSANCE



UN MOUVEMENT EXEMPLAIREUN MOUVEMENT EXEMPLAIRE
PARITÉ

ETHIQUE

AIDE AU FINANCEMENT 

Notre mouvement est doté d'un comité d'éthique. Celui-ci peut être saisi à l’initiative de chaque
membre ayant eu à connaître une situation d’abus, de violence ou de harcèlement. Le comité
d’éthique, s’il a connaissance de faits ou si des faits lui sont rapportés de façon anonyme, peut
également s’autosaisir.
Pour contacter le comité d'éthique, écrivez à : ethique@lesjam.fr

Et pendant les événements ?
Lors de nos événements nationaux, le comité d'éthique met en oeuvre le dispositif des "foulards
bleus". Cette équipe s'assure qu'aucun participant ne fasse l'objet de comportements inappropriés à
travers des rappels sur les bonnes pratiques et une présence permanente lors des soirées.

CCC : Commission de conciliation et de contrôle 

Nos mesures pour l'égalité entre les femmes et les hommes
L’engagement pour l’égalité entre les femmes et les hommes est l’un des axes majeurs du
quinquennat d’Emmanuel Macron. En tant que jeunes engagés, nous avons la responsabilité d’agir à
notre échelle afin de favoriser l’engagement féminin en politique.

Retrouve ici l'audit interne des JAM sur l'égalité femmes/hommes

Depuis l'année dernière, nous avons particulièrement développé le Fonds de solidarité des JAM, qui
permet à chacun de pouvoir participer aux événements des JAM !

mailto:ethique@lesjam.fr
https://drive.google.com/file/d/1PQs7i-0xgppP1i1KtK5JNkVEjzK5Lsfb/view?usp=sharing


PARTICIPER À LA VIE DU MOUVEMENT 

FAIRE VALOIR SES IDÉES

SE FORMER ET ÉVOLUER

DEVENIR AMBASSADEUR SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX 

Chez les JAM, tu trouveras un collectif de militants qui s'épanouissent au sein de notre
mouvement, malgré des profils et des attentes variés, grâce à la diversité et la richesse de nos
engagements : 

Chez les JAM, nous militons sur le terrain par des actions de tractages, collages, boitages, ou
encore de porte-à-porte. T'engager au sein de ton département, c'est aller à la rencontre des
citoyens pour défendre le bilan du gouvernement, les idées du Président et les JAM ! 

Via le pôle idées, représenté par notre vice-Président Loïc Terrenes, les JAM te proposent de
t'engager sur de nombreux sujets : climat, pouvoir de vivre et solidarité, renouveau démocratique,
orientation et plein emploi des jeunes, émancipation, éducation et engagement, mobilités et
territoires, international... N'hésite pas à te rapprocher du responsable idées de ton département
ou ta région pour qu'il te fasse parvenir la liste complète et t'oriente vers le délégué thématique de
ton sujet. Les idées des JAM, ce sont aussi des mois thématiques, des forums et causes, et des
évènements qui ont permis l'élaboration de ce livret de propositions pour la présidentielle ! 

Les JAM te permettront aussi de pouvoir te former, sur du fond comme sur de l'opérationnel, grâce
à des événements réguliers organisés par le national, ta région ou ton département... et bientôt
directement sur notre site ! 

En tant que mouvement de jeunesse, nous avons à cœur de casser les codes de la communication
politique en nous implantant sur des réseaux tels que Tiktok ou Twitch. Tu aimes la
communication ? Ton responsable communication départemental sera là pour te former,
t'accompagner et t'aider à parfaire ta communication sur les réseaux !

Lexique du militant :
- Collage : coller les affiches sur les panneaux d'affichage libre ou officiels ;
- Tractage : donner des tracts aux passants aux sorties d'universités, de métro, de marchés, etc. ;
- Boitage : distribuer des tracts dans les boites aux lettres ;
- Porte-à-porte (pàp) : aller taper aux portes des citoyens pour échanger directement avec eux.

S'ENGAGER AU QUOTIDIENS'ENGAGER AU QUOTIDIEN

https://drive.google.com/file/d/1rsIU1k6SG7hRk4ZqVziP3ijfCkgyriZZ/view?usp=sharing


Président
AMBROISE MÉJEAN

Vice-présidente territoires
CHLOÉ MULLER 

Vice-président idées
LOIC TERRENES

Conseiller national communication
ALLAN BOUAMRANE

Trésorière
MATHILDE LAIR DE GOURMONT

Conseiller nationale vie étudiante
YANIS LIMAME

Conseillère nationale RH
ELISE GUY-MOYAT

Conseillère nationale élus
CLÉMENTINE DUPUY

LE CONSEIL NATIONALLE CONSEIL NATIONAL
PRÉSENTATION DU CN 

« Cher(e) adhérent(e), Bienvenue chez les JAM et merci pour ton
engagement ! Dans le *nom du département* comme dans toute la
France, notre mouvement porte le combat de l’émancipation et de
l’égalité des chances pour les jeunes. Mobilisés aux côtés du
Gouvernement pour soutenir son action, nous sommes aussi une
force de proposition écoutée. Je te présente mon équipe, et je te
souhaite de très beaux moments d’engagement. À très vite.» 



L'ÉQUIPE RÉGIONALEL'ÉQUIPE RÉGIONALE
Présentation de l'équipe régionale.

Coordinateur
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

« Je m’appelle *prénom* et je suis le coordinateur régional de
*nom de la région*. Mon équipe et moi-même avons pour rôle
principal d’accompagner les équipes départementales, et de
permettre aux projets nationaux d’aboutir dans les territoires.
+ Personnalisation. »



L'ÉQUIPE DÉPARTEMENTALEL'ÉQUIPE DÉPARTEMENTALE
Présentation de l'équipe départementale

Référent
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

Responsable communication
EMMANUEL MACRON

« Je m’appelle *prénom* et je suis ton référent départemental.
Avec mon équipe, que tu peux retrouver ci-dessous, nous sommes
ton premier point de contact chez les Jeunes avec Macron. Notre
rôle consiste à t’accompagner et à te permettre, ainsi qu’à
l’ensemble des jeunes de notre mouvement, de participer et de
faire entendre sa voix. + Personnalisation. »



LE DÉPARTEMENTLE DÉPARTEMENT
Présentation des circonscriptions du département et des parlementaires 

- à compléter par les référents
On utilisera cette police et pour habiller, quand vous aurez mis
l'ensemble votre contenu, nous pourrons rajouter des éléments

pour rendre plus agréable le guide. 



LA CARTE POLITIQUELA CARTE POLITIQUE  
Présentation des élus locaux, assos (possibilité d'y joindre un
livret des associations), entreprises, référents LREM, président

du département, Région, Préfet, Mouvements politiques
présents, etc. à connaitre

 - à compléter par les référents

On utilisera cette police et pour habiller, quand vous aurez mis

l'ensemble votre contenu, nous pourrons rajouter des éléments
pour rendre plus agréable le guide. 



La boucle JAM départementale 
La boucle JAM régionale 
Le channel JAM national 
Le channel JAM Idées
Le channel d'offres d'emploi et de stages 
La boucle Renaissance du département 

Sur Facebook 
Sur Instagram 
Sur Twitter 
Sur TikTok 

Sur Facebook 
Sur Instagram 
Sur Twitter 
Sur TikTok 

Pour communiquer entre nous, on utilise l'application Telegram ! 

Tu peux aussi nous retrouver sur les réseaux sociaux :

Au niveau du département : 

Au niveau national : 

         Et même sur Twitch !

LES OUTILS PRATIQUESLES OUTILS PRATIQUES

Boucle : c'est une conversation avec une ou plusieurs personnes ;
Channel : c'est un fil d'informations sur lequel on ne peut pas intervenir ou
échanger.

Lexique Telegram :

https://t.me/JeunesMacronOfficiel
https://t.me/JeunesMacronOfficiel
https://t.me/Channel_Idees
https://t.me/+Z8X2RNq2byIyMjBk
https://t.me/+Z8X2RNq2byIyMjBk
https://www.facebook.com/JeunesMacronOfficiel
https://instagram.com/jeunesmacron?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://instagram.com/jeunesmacron?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://twitter.com/JeunesMacron?s=20&t=SMf7Y-zle2KfMPYeLK3yBA
https://www.tiktok.com/@jeunesmacron?_t=8XDHm3Y7kof&_r=1
https://www.twitch.tv/lesjeunesavecmacron


LES JAM DE TON DEPARTEMENTLES JAM DE TON DEPARTEMENT
Album photos - à compléter par les référents, en fonction de

leurs envies.






